Hydrangea

100 capsules, Single herb, Stock No. 395-6

ydrangea, a native herb, is known as

seven barks to the Cherokees and other
Native Americans because when the root is
cut it appears to have seven layers. The root
is often called gravel root and stone root.
Hydrangea, a bitter and a solvent, supports
the urinary system.

Did you know?

The use of hydrangea for eliminating kidney
stones has not been proven scientifically, but
the root has along list of testimonials from
those who have employed it. It is quite a
harsh herb and not generally used on adaily
basis. It is one of the minority of herbs used
In acute situations such as when a kidney
stone begins to move down the urinary tract.1

NSP Advantage
100 capsules. Single herb.

Ingredients: 325 mg of the finest hydrangea
(Hydrangea arborescens) root.

Hydrangea has naturally-occurring amounts
of chromium, manganese, niacin, phosphorus,
potassium, protein, selenium, and silicon.

Recommendation: Take two capsules with a
meal three times daily.

1. Pedersen, Mark, Nutritional Herbology, Wendell W. Whitman
Co., 1994, page 114.

Features & Bene€fits

pain associated with passing kidney stones.

formation of, kidney and bladder stones.

benign prostate hypertrophy.

* Traditionally used to enhance the elimination process, especialy in the urinary system, and to lessen the

» Traditional uses and anecdotal evidence suggest hydrangea may help eliminate, or prevent the

* Traditionally used for urinary system imbalances, including kidney and bladder stone, incontinence, and
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Hortensia

100 capsules, Herbe simple, No de stock 395-6

"hortensia, une herbe aborigene, est con-
nue sous le nom de * sept écorces’ chez
les Cherokees et autres tribus aborigenes
d’ Amérique puisque lorsgue sa racine est
coupée, il sembley avoir sept couches dif-
férentes. On |’ appelle souvent du nom de
racine de gravelle ou racine de pierre.

L’ hortensia, une herbe amere et dissolvante,
soutient le systeme urinaire.

Saviez-vous que?

L’ usage de I’ hortensia pour éiminer les cal-
culs rénaux n’a pas été éprouve scientifique-
ment, mais laracine a une longue liste de
témoignages de ceux qui I’ ont utilisée. Cette
herbe est particulierement mordante et, de
facon générale, elle n’est pas utilisée chague
jour. C est I’ une des quelques herbes qu’on
utilise dans des cas aigus tels que I’ expulsion
de calculs rénaux de |’ appareil urinaire.l

Avantages NSP
100 capsules. Herbe simple.

Ingrédients. Chaque capsule contient 325 mg
de racine d hortensia de la meilleure qualité.
Riche en chrome, manganese, niacine, phos-
phore, potassium, protéine, sélénium et silice.

Mode d emploi: Prendre deux capsules au
repas trois fois par jour.

1. Pedersen, Mark, Nutritional Herbology, Wendell W. Whitman
Co., 1994, page 114

Caractéristiques et Bienfaits

* Aide a expulser les calculs rénaux et biliaires.

 Aide aréduireI'inflammation de la prostate.

» Aide adéfaire les bosses.

» Améliore le processus d' éimination, surtout le systéme urinaire.

* Aide aprévenir laformation de calculs rénaux et biliaires.

» Diminue la douleur liée al’ expulsion des calculs rénaux.

* Utilisée traditionnellement en cas de désequilibres du systéme urinaire, y compris calculs rénaux et

biliaires, incontinence et hypertrophie bénigne de la prostate.

A des fins éducatives seulement.

© Nature's Sunshine Products du Canada Ltée 03/2004




